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පෙරලදන 

වාහිත්‍යයදියුණණුලදරක දවවල්ධනනයදමනිනුම්දදණ්ඩකි.඼ක්දඉතිශාවපේදප ෝට්පට්දදඹියණිදුණගද ැපීද

පෙපනන්පන්ද වාහිත්‍යමයද ල඾පයන්ද ්‍රපෝෝනල් ද  ා඼ද ෙිච්ඡපදදද නිවාය.සපව ද නම්ද මශාමායාද

ඉතිශාවපේදදවාහිත්‍යමයදල඾පයන්දවවල්ධමමයදවලියපයහිදපමයි..දදැනකදලවරදගමනාල දිටකදවෙප ද

ියයණියන්දග්‍රන්ක රමයදුළිනන්දිසවව ම්දෙෑමදසයකදපශ ුළලි.දොව඼දුළෂදපෙෝ දලියනදවවවව ෘතියක්ද

පගොඩනගාද සයද රපට්මද ොවල්ද ෙද්නතියකද ලයාප්ත ත්‍ද  රද න්නද පමලරද පගෝය යද ෂ්඿යද ්‍රජාාලද මද ටකද

වම්ෝන්නද රදගැනීමකදවෙදග්  ුළලිචයන්දවම් වීමදසුිසප඾ ඿දිටදුවීමකි. 

ඉන්දඔබ්ෝකදයමින්දපමලරක්දොවල්ද්‍රජාාලමදදියද ත්‍ෘද රදනදව් කදදවවිටදමාහිමිොමන්දලශන්පව කද

උෙශාරද පිණිවද යතිලරද පල්ඛනද වම්්‍රදායද ද රකද ුළෂද පගොඩනනන්නකද පිිචපලන්ද ෂ්඿යද

භික්‍ෂූන්ලශන්පව ඼ාදද  දරන්ක රමයකද පයොමුද  රනද "පශරමග්  රණී"ද ලයාෙෘතියද ශන්න්ලාද

පදන්නකදිසය. 

පමමද ඾ාවවත්‍රීයද වශද ඾ාවනි ද පව ලාලන්ද රපට්ද ොවල්ද වනයාෙනපේද වශද පිිචලන්ද වනයාෙනපේද

ගුමා් ම දපලනවක්දඇතිද රන්නකදනාය ් ලයදදීමකද඼ැබීමදසහිදිසදුශල්ෙතිනියදල඾පයන්දමාදශකද

වභිමානයක්දලනදවත්‍රමදොව඼ක්දල඾පයන්ද඼ෝනදජායග්‍රශමයක්දදදපලි..ීවිසත්‍පේදමුල්දවලියපේමදත්‍මද

වශජාදකුව඼ත්‍ාලයදශන්නාදගනිමින්දපල්ඛන රමයකදපයොමුදවීපම්ද්‍රතිල඼යක්දප඼වදසිනදදකිනදපමමද

 ෘතියදඉියිචදවනයාෙනයදවාශාදපමන්මදවනාගත්‍දියිසයදවාශාදදව් ලැ඼ක්දලනුදපනොවනුමානය. 

ිසදුශල්ෙතිනිය, 

඾ෂි ඼ාදපව නාධීර, 

මශාමායාදෝාලි ාදිසදයා඼ය, 

මශනුලර. 
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I 



,s,S lshkafka fmdä <ufhla' yenehs álla ú;r lgldr 
<ufhla' thd thdf.a wïuhs ;d;a;hs tlal meßia j, 
Ôj;afjkafka' ta;a tl ojila wïughs" ;d;a;ghs yosiais 
.ukla hkak fjk ksid ,S,s thdf.a wdÉÑf.a f.or ta 
lshkafka úlafgdaßhd j,õjg tlalf.k hkjd' 

,s,S f.or weú,a,d ;ukaf.a ldurhg .sys,a,d we`ÿï 
udrelrf.k weú,a,d lEu ld,d thd thdf.a wdÉÑf.a 
ldurhg .shd' ,s,Sj oelal wdÉÑ i;=gq jqKd' ta;a ál 
fõ,djlska ta i;=g ke;s fj,d .shd' ,s,S wdÉÑ <`.g .syska 
fufyu weyqjd' 

 

wÉÑ Thd f,dl= m%Yafkl fka bkafka ug lshkak uu Thdg 
Woõ lrkakï' ,s,S lsõjd' 

wdÉÑ álla fj,d ksIaYíoj bo,d fufyu lsõjd' 

,s,S wfma f.or we;=f<a ksOdkhla ;sfhkjd lsh,d f,dl= 
uerl,a,shla oekf.k ;sfhkjd' ta ksOdkh f.dvla mrK 
tlla' tafla f.dvdla jákd foaj,a ;sfhkjd' ta uer l,a,sh 
ug ta ksOdkh b,a,,d jo fokjd' tl tl ;¾ck lr,d 
,shqï tjkjd' uu fïl fmd,sishg lshkak .shd' ta;a tfyu 
lsõfjd;a uf.a mjqf,a wh urkjd lsh,d ug ;¾ckh l<d' 
wdÉÑ nfhka jf.a ,s,Sg lsõjd' 
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 III 



wdÉÑ thd nh fjkak tmd' wmsg fudl=;a fjkafka kE' 
wdÉÑ we;a;gu tfyu ksOdkhla ;sfhkjo@ ,s,S 
l=;=y,fhka weiSh' 

 

,s,S  Thdf.a iShd bkafka thdf.a ;d;a;d f,dl= 
fmdfydif;la' thd biair thdg ,efnk jákd foaj,a 
tl;= lr,d tal ksOdkhla jf.a ta yeufoau ;sfhk 
fmÜáh fï f.or yokfldg  hgfj,d lsh,d 
lshkjd' ta;a tal we;a; fkfï' ta ksOdfk ;sfhkafka 
fï f.or ryia ldurhl' tal fldfyao lsh,d uu 
okafka kE' t;ekg hkak is;shula ;sfhkjd' ta;a ta 
.uk ug hkak nE' wdÉÑ w`vñka mejiqfõh' 

 

yß" wdÉÑ uu Thd fjkqjg hkakï' ug mq¿jka hkak 
´fka kï ug mq¿jka uf.a hd¿fjda jk le;ßkaghs 
fcdakaghs ßpâghs tkak lshkak' wdÉÑ ta ksOdkh .ek 
ug yeu úia;rhlau fokak' ,s,S wdÉÑg lsõjd' 

 

wdÉÑ ,s,Sg yeu úia;rhlau ÿkakd' ,s,S thdf.a 
hd¿jkag l;d l<d' ta wh;a leu;s jqKd',s,S .uk 
hkak ,Eia;s jqKd' ,s,S ta .uk hkak l,ska ojfia 
yeufoau ,Eia;s lr.;a;d' ,s,S kskaog .shd' 
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IV 



,s,S iy hy¿jka Wfoa u wjÈ fj,d wdÉÑf.a 
ldurhg .shd' Bg miafia wdÉÑf.aka is;shu 
b,a,f.k wdÉÑf.a wdYs¾jdoh ueo .uk hkak 
mgka.kak ;ekg .shd' 

 

wdÉÑ ,s,Sg mßiaiï fjkak lsh,d lsõjd' 

 

,s,S iy hy¿fjda ;=kafokd .uk hkak msg;a 
jqKd'fï lÜáh álla fj,d hkfldg  l¿jr 
ldurhlg wdjd' tfla ì;a;shl f,dl= fld<hl 
fm%fya,sldjla ;sínd' 

,s,S iy hy¿fjda tal f;areï .kak W;aidy 
lrñka bkak w;r§  ,s,S ta fm%afy,sldj yhsfhka 
lsfhjqjd' 

—ÿr n,kak mq¿jka WmlrKh fidhd ÿr 
n,kak˜ 

 

ÿr olskak mq¿jka WmlrKh lsõfõ ÿr olakh 
jf.a tlla fï ldurh we;=f,a ;sfhkak ´k wms 
tal fydhd .uq' ,s,S lsõjd' 

 

V 



fukak ug tal yïnqKd tal f.dvla mrK 
ld,hlg whs;s tlla fjkak ´fka' fudlo fïl 
oeka mdúÉÑ lrk ÿr olakh jf.a fkfï' fcdaka 
lsõjd' 

 

fydohs ÿr n,kak lshkafka fudlla yß fodrlska 
t<sh n,kak lshk tfla woyila fjkak mq¿jka' 
wms ftfyu fodrla ;sfhkjdo lsh,d n,uq' 
le;ßka lsõjd' 

 

wd ug ta jdf.a fodrla yïnjqKd' wms blaukg ta 
fodr wßuq' ßpâ lsõjd' 

 

hy¿fjda y;r fokd tl;=fj,d ta fodr weßhd' 

,s,S Thd m<fjkshdg ÿr olakh n,kak' fudlo 
uu nhhs Th jf.a foj,a j,g le;ßka lsõjd' 

 

yd" yd uu n,kakï' Thd,d bkak ,s,S lsõjd' 

 

VI 



,s,S ÿr olakh wrf.k ne¨jd' ,s,SÿrolaIsKdj 
w;g wrf.k hy¿jka tlal fgdÉ m;a;= 
lrf.k fodfrka we;=<g weúof.k .shd' 

 

hy¿fjda y;r fokdu tl f,dl= fmÜáhla ,`. 
k;r jqKd' 

 

ßpâ ñáhla fokak fï fmÜáfha oïje, lvkak 
,s,S lsõjd' 

 

hy¿fjda y;rfokdu ñáfhka  oïje,g .eyqjd' 
oïje, levqKd' fmÜáh wer,d ne¨jd ksOdkh 
we;=f<a ;sínd' 

 

,s,S Thdf.a ksOdfka yïnqKd' fcdaka lsõjd' 

Tõ ksOdfka yïnqKd yenehs wms hkafka 
fldfyduo lshd,d okafk kE' ,s,S nfhka jf.a 
lsõjd' 

 

whsfhda wms fldfyduo oeka wdfha hkafka le;ßka 
weyqjd' 

VII 
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IX 



wms hkak úÈyla fydhd .kak ´fka ,s,S lsõjd' 

 

wd  fï wms wdmq fodr' wms taflka t<shg huq' 
.syska n,uq' wms fudkjo lrkafka lsh,d fcdaka 
lsõjd' 

 

hd¿fjda y;rfokdu fodfrka tyd me;a;g .shd' 
ta lÜáh i;=gq jqKd' lrorhla kE lsh,d ál 
fõ,djlska thd,d ysgmq ;ek ì;a;s fol tlg 
tl <x fjkjd lsh,d thd,dg oekqKd' thd,d 
yhsfhka t;k tyd fuyd ldurhl Èõjd' 

 

,s,S fï fudllao fï ;ek ,djd ;sfhkafka' fïl 
mrK .sks lkaol yomq f.hlao@ ßpâ mqÿufhka 
weiSh' 

uu tal yßhgu okafka kE'ta Wkdg ,djd 
fome;af;au  ;sfhkjd wms fï md,u Èf.a 
fldfyfu yß tyd me;a;g hkak ´k' ,s,S 
lsjqjd' 

yß wms yefudau mßiaifuka fï md,ñka huq' tl 
tlaflkd huq' ke;a;ï md,u lvd jefghs' ljqo 
m<fjkshg hkafka fu;kska le;ßka weiSh' 

X 



 

ug nh ysf;kjd fu;ska hkak' yenehs uu 
m<fjkshg hkakï fudlo blauKska hk ;rug 
we`.g .=Khs' ßpâ nfhka jf.a lsõjd' 

 

yd yd Thd m<fjkshg hkak' uu wka;sugu 
tkakï' uu álla ú;r nhhs' fcdaka lsõjd'  

yß yefudau mßiaiug huq' ysñysg wäh ;shkak' 
ßpâ lsõjd' 

 

hy`tfjda y;rfokdu md,fuka tf.dvg .shd' 
Bg miafia fï y;r fokd thd,d wmq ;ekgu' 
t;fldg hy¿fjda y;r fokd f.dvdla i;=gq 
jqKd' fï f.d,af,da wdmq mäfmf<kau Wvg 
ke.a.d' t;fldg fuhd,j oel,d wdÉÑ i;=gq 
jqKd' 
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ෙසුලදන 

රපට්දවනාගත්‍දවවල්ධනනයකදඉලශල්ලනදවාහිත්‍යද්‍රපෝෝනයක්දවනයාෙනපේදගුමා් ම දියුණණුල් දවාහිත්‍යදයක්ද

නි්ධමාම රමයද ිසභලත්‍ාද ප ොකග් ද වනාගත්‍ද ෙරපුප්ධද ශැකියාලන්ද ඔප්ත නවවීමද වශද සිනදැක්වීමකද පේිය ාලක්ද

පගොඩනැගීමදලැනිදෝහුිසනදෙරමා්ධකදඇතිපලි.ද 2014ද ල්ධ඿පේදෙකන්දමාප දවව ල්ෙය කදවනුලදක්‍රියා් ම ද

ොවල්ද දරුලන්දග්‍රන්ක රමයකදපයොමු රනදක්‍රියාදලිලි දේධපේ඿මදලයාෙෘතියදයකප් දපම්දලනිසකදපල්ඛ ද

වවකුරදශැකදදශව කදලැඩිද්‍රමාමයක්දපද්ීයයදවාහිත්‍යදප ප් දපරෝෙමයදකිීමමකද඼ැබීමදවෙද඼ැූ දභා දයයකි. 

සමද බීජාද දළු඼ාද ලැපඩන්නකද ඇලැිටද වරුද ෙවක්ද වැ සීමද වමාජාද ලගකීමි.ද ොව඼ක්ද මුල්වීපමන්ද වනයාෙනයද

ල඼දාි.ත්‍ාලයද පලනුපලන්ද ලවරද ගමනාලක්ද වඛණ්ඩලද ොවල්ද  ඼ාෙ,ෙෂා් ,ජාාති ද වශද ජාාත්‍යන්ත්‍රද ත්‍඼යද

දක්ලාදක්‍රියා් ම ද රදඇතිදමෑත්‍දඉතිශාවපේදස මදලයාෙෘතියදපමයි.. 

පමලරක්ද ඒද වාශාද පිිචපලන්ද ෂ්඿යද භික්ූනන්ද ලශන්පව ඼ාදද වම්ෝන්නද  රද ගැනීමද ිසප඾ ඿් ලයකි.ද පමහිදීද

මශමායාක්ද ඒද වාශාද පිිචපලන්ද ෂ්඿යද භික්ූනන්ද ලශන්පව ඼ාදද වම්ෝන්නද  රද ගැනීමද ිසප඾ ඿් ලයකි.ද පමහිදීද

මශමායාදෝාලි ාදිසදයා඼පේදිසදුශල්ෙතිදඒදවාශාදපිිචපලන්දෂ්඿යදභික්ූනන්දලශන්පව ඼ාදදවම්ෝන්නද රදගැනීමද

ිසප඾ ඿් ලයකි.ද පමහිදීද මශමායාද ෝාලි ාද ිසදයා඼පේද ිසදුශල්ෙතිද ුළමියක්ද ඒද වාශාද පිිචපලන්ද ෂ්඿යද භික්ූනන්ද

ලශන්පව ඼ාදද වම්ෝන්නද  රද ගැනීමද ිසප඾ ඿් ලයකි.ද පමහිදීද මශමායාද ෝාලි ාද ිසදයා඼පේද ිසදුශල්ෙතිද ුළමියද

ියයණියන්ක්ද ඒද වාශාද පිිචපලන්ද ෂ්඿යද භික්ූනන්ද ලශන්පව ඼ාදද වම්ෝන්නද  රද ගැනීමද ිසප඾ ඿් ලයකි.ද පමහිදීද

මශමායාද ෝාලි ාද ිසදයා඼පේද ිසදුශල්ෙතිද ුළමියද ියයණියන්ද ගුරුද ෝලද ුළන්ක්ද ඒද වාශාද පිිචපලන්ද ෂ්඿යද භික්ූනන්ද

ලශන්පව ඼ාදද වම්ෝන්නද  රද ගැනීමද ිසප඾ ඿් ලයකි.ද පමහිදීද මශමායාද ෝාලි ාද ිසදයා඼පේද ිසදුශල්ෙතිද ුළමියද

ියයණියන්දගුරුදෝලදුළන්දපදමාපියන්දවශක්දඒදවාශාදපිිචපලන්දෂ්඿යදභික්ූනන්දලශන්පව ඼ාදදවම්ෝන්නද රදගැනීමද

ිසප඾ ඿් ලයකි.දපමහිදීදමශමායාදෝාලි ාදිසදයා඼පේදිසදුශල්ෙතිුළමියදියයණියන්දගුරුදෝලදුළන්දපදමාපියන්දවශද

දදීදෂ්඿යාලන්දදැක්ක්ක්දඒදවාශාදපිිචපලන්දෂ්඿යදභික්ූනන්දලශන්පව ඼ාදදවම්ෝන්නද රදගැනීමදිසප඾ ඿් ලයකි.ද

පමහිදීදමශමායාදෝාලි ාදිසදයා඼පේදිසදුශල්ෙතිදුළමියදියයණියන්දගුරුදෝලදුළන්දපදමාපියන්දවශදදදීදෂ්඿යාලන්ද

දැක්ක්ද ැෙදකිීමමදවාශාදපිිචපලන්දෂ්඿යදභික්ූනන්දලශන්පව ඼ාදද වම්ෝන්නද රදගැනීමදිසප඾ ඿් ලයකි.ද පමහිදීද

මශමායාදෝාලි ාදිසදයා඼පේදිසදුශල්ෙතිදුළමියදියයණියන්දගුරුදෝලදුළන්දපදමාපියන්දවශදදදීදෂ්඿යාලන්දදැක්ක්ද

 ැෙද කිීමමද ජාාතිපේද ්‍රමාමයද හිමිද ිසයද ුණුළය.ද මුද්‍රිත්‍ද පෙොත්‍ද ත්‍ලම් ද වපප්ත ද වනයාෙනපේද ්‍රනානද පමල඼මි.ද

පෙොත්‍කින්දදරුපලකුකද඼ැපෝනදද඾වලාදයදවන්දකිිටලකින්ද඼ෝාියයදපනොශැකියාලදමානලදදැනුමදගෝඩාද රන්නද

ත්‍ැබීමකදිසිසනදිසදු් දඋොවගදභාිසත්‍යකදසක්දවීම් දවමගදදරුලන්දසි.න්දදුරවවවීමදවනයාෙනපේදගුමා් ම දෝලකද

වන්ධක ාීමදපමන්මදවමාජායදුළෂදිසිසනදගැකලුද්‍ර඾වනදනි්ධමාමයදවීමකදපශ ුළදවීදඇතිදෝලදේධපේ඿මා් ම ලද

වනාකදපලි..දපමයකදපිිනයම්දල඾පයන්දක්‍රියා් ම දපමමදලයාෙෘතිපයන්දලවරදගමනාලක්දමුද්‍රිත්‍දපෙෝ දරානාද

 රදඩිජිකල්දත්‍ාක්඿මයදුණගපේදවවමා්ධට්දෝා඼දෙරම්ෙරාලදන෕ත්‍නදත්‍ාක්඿මයදවමනදවමගදග඼ෙමින්දදැනකදලවරද

පද  දිටකදරපට්මදොවල්දදරුලන්දවමනදසක්ලදිසදු් ද ෘතිදරානාද රි..දත්‍මදනි්ධමාමදජාාත්‍යන්ත්‍රදොක යන්ද

පලත්‍දපගනයාමකදමශමායාදෝාලි ාලන්දඩිජිකල්දපේිය ාලක්දපගොඩනගාදදීදතිපබ්.දත්‍මදනිවගදවාහිත්‍යදනි්ධමාමද

ශැකියාලදුළිනන්දසයකදපිිසිටදපුවචිදග් ද ුළලරදඔෝප දපල්ඛනදියිසයකදමාප දසුභාෂිවවන. 

ලයාෙෘතිදනි්ධමාත්‍ෘදවම්ෝන්ධී ාර , 

පවනිසර් නදමශපල් ම්. 

 

 


